
הֶחָלָב
דֶּרֶךְ כִּמְעַט כָּל אֶחָד מֵאִתָּנוּ צוֹרֵךְ חָלָב בְּצוּרָה זוֹ אוֹ אַחֶרֶת.

מַאֲכָלִים רַבִּים מְכִילִים חָלָב: גְּבִינוֹת, מַעֲדַנֵּי יוֹגוּרְט

גּוֹרֶרֶת שׁוֹנִים, גְּלִידוֹת, שׁוֹקוֹלָד, קַצֶּפֶת, פִּיצָה שֶׁעָלֶיהָ מְִ

גְּבִינָה צְהֻבָּה וְעוֹד מַאֲכָלִים רַבִּים.

הַיְדַעְתֶּם מַה אֲרֻכָּה הַדֶּרֶךְ שֶׁהֶחָלָב עוֹבֵר עַד שֶׁהוּא מַגִּיעַ

לְשֻׁלְחַן הָאֹכֶל שֶׁלָּנוּ?

עַל הַדֶּרֶךְ הַזֹּאת, דֶּרֶךְ הֶחָלָב, תּוּכְלוּ לִקְרֹא בַּחוֹבֶרֶת.
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     כל הזכויות שמורות למועצה לענף החלב בישראל.
אין להעתיק, לשכפל, לצלם, להקליט, לתרגם, לאחסן מידע
ובשום צורה  בשום  ממנה  קטעים  או  זו  חוברת  להפיץ  או 
אמצעי ללא אישור בכתב מהמועצה לענף החלב בישראל

מוֹעֶצֶת הֶחָלָב – נָעִים לְהַכִּיר:
הַמּוֹעָצָה לַעֲנַף הֶחָלָב בְּיִשְׂרָאֵל - יִצּוּר וְשִׁוּוּק )חל”צ( 
הוּקְמָה כְּחֶבְרָה, עַל פִּי הַחְלָטַת הַמֶּמְשָׁלָה מ-1965.

הַמּוֹעָצָה אַחֲרָאִית עַל פְּעֻלָּתוֹ הַתַּקִּינָה שֶׁל עֲנַף הֶחָלָב

הַמּוֹעָצָה מְאַגֶּדֶת אֶת כָּל הַגּוֹרְמִים בַּעֲנַף הֶחָלָב – 
הַמֶּמְשָׁלָה, אִרְגּוּנֵי הַחַקְלָאִים, מְגַדְּלֵי הַבָּקָר וְהַמַּחְלָבוֹת.

דֶּרֶךְ הֶחָלָב

מַהֲדוּרָה מס’ 4 – תשע”ו, 2016
הַמּוֹעָצָה לַעֲנַף הֶחָלָב בְּיִשְׂרָאֵל - יִצּוּר וְשִׁוּוּק )חל”צ(  

דֶּרֶךְ הַחֹרֶשׁ 4, ת”ד 97 יְהוּד 5610002 
טֶלֶפוֹן: 03-9564750    פַקְס: 03-9564766
www.milk.org.il    halavi@milk.org.il
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שָׁלוֹם יְלָדִים,
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מַהוּ חָלָב?
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הַיְדַעְתֶּם?
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לֹא רַק סִידָן...

10



אֶפְשָׁר לְהוֹסִיף מְזוֹנוֹת
שֶׁמְּכִילִים סִידָן הַמְּסַיֵּעַ לְחִזּוּק 
נַּיִם: סַרְדִּינִים,  הָעֲצָמוֹת וְהַשִּׁ

טְחִינָה, שְׁקֵדִים, יְרָקוֹת יְרֻקִּים 
כְּמוֹ תֶּרֶד, כְּרוּב, קִטְנִיּוֹת, 
תַּפּוּזִים, צִמּוּקִים, תְּאֵנִים 

מְיֻבָּשׁוֹת, מִשְׁמְשִׁים מְיֻבָּשִׁים
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הַיְדַעְתֶּם?הַיְדַעְתֶּם?
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הָרֶפֶת

18



הַחֲלִיבָה
בֶּעָבָר הִתְבַּצְּעָה הַחֲלִיבָה בַּיָּדַיִם.

הָרַפְתָּן הָיָה יוֹשֵׁב לְמַרְגְּלוֹת הַפָּרָה,
דְּלִי בֵּין רַגְלָיו, וְחוֹלֵב. 
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הַיְדַעְתֶּם?
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לוּאִי פַּסְטֵר
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35



כָּאָמוּר, הַמְּקָרְרִים בַּמַּרְכּוֹלִים עֲמוּסִים 
בְּשֶׁפַע שֶׁל מוּצְרֵי חָלָב שׁוֹנִים וּמְגֻוָּנִים עַד 

שֶׁלְּעִתִּים קָשֶׁה לְהַחְלִיט בְּמַה לִבְחרֹ.
אַךְ מִי הִמְצִיא אֶת כָּל הַמּוּצָרִים, וּמִי חָשַׁב 

עַל כָּל הַטְּעָמִים? מִי הֶחְלִיט אֵילוּ פֵּרוֹת 
לְהוֹסִיף לַיּוֹגוּרְט וְאֵילוּ טְעָמִים לְהוֹסִיף 

לֶחָלָב, כַּמָּה מֶלַח לְהוֹסִיף לַגְּבִינָה, וְאֵילוּ  
תּוֹסָפוֹת וְתַבְלִינִים?
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מוצרי חלב - הכי טעים, הכי בריא!
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     כל הזכויות שמורות למועצה לענף החלב בישראל.
אין להעתיק, לשכפל, לצלם, להקליט, לתרגם, לאחסן מידע
ובשום צורה  בשום  ממנה  קטעים  או  זו  חוברת  להפיץ  או 
אמצעי ללא אישור בכתב מהמועצה לענף החלב בישראל

מוֹעֶצֶת הֶחָלָב – נָעִים לְהַכִּיר:
הַמּוֹעָצָה לַעֲנַף הֶחָלָב בְּיִשְׂרָאֵל - יִצּוּר וְשִׁוּוּק )חל”צ( 
הוּקְמָה כְּחֶבְרָה, עַל פִּי הַחְלָטַת הַמֶּמְשָׁלָה מ-1965.

הַמּוֹעָצָה אַחֲרָאִית עַל פְּעֻלָּתוֹ הַתַּקִּינָה שֶׁל עֲנַף הֶחָלָב

הַמּוֹעָצָה מְאַגֶּדֶת אֶת כָּל הַגּוֹרְמִים בַּעֲנַף הֶחָלָב – 
הַמֶּמְשָׁלָה, אִרְגּוּנֵי הַחַקְלָאִים, מְגַדְּלֵי הַבָּקָר וְהַמַּחְלָבוֹת.

דֶּרֶךְ הֶחָלָב

מַהֲדוּרָה מס’ 4 – תשע”ו, 2016
הַמּוֹעָצָה לַעֲנַף הֶחָלָב בְּיִשְׂרָאֵל - יִצּוּר וְשִׁוּוּק )חל”צ(  
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הֶחָלָב
דֶּרֶךְ כִּמְעַט כָּל אֶחָד מֵאִתָּנוּ צוֹרֵךְ חָלָב בְּצוּרָה זוֹ אוֹ אַחֶרֶת.

מַאֲכָלִים רַבִּים מְכִילִים חָלָב: גְּבִינוֹת, מַעֲדַנֵּי יוֹגוּרְט

גּוֹרֶרֶת שׁוֹנִים, גְּלִידוֹת, שׁוֹקוֹלָד, קַצֶּפֶת, פִּיצָה שֶׁעָלֶיהָ מְִ

גְּבִינָה צְהֻבָּה וְעוֹד מַאֲכָלִים רַבִּים.

הַיְדַעְתֶּם מַה אֲרֻכָּה הַדֶּרֶךְ שֶׁהֶחָלָב עוֹבֵר עַד שֶׁהוּא מַגִּיעַ

לְשֻׁלְחַן הָאֹכֶל שֶׁלָּנוּ?

עַל הַדֶּרֶךְ הַזֹּאת, דֶּרֶךְ הֶחָלָב, תּוּכְלוּ לִקְרֹא בַּחוֹבֶרֶת.
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